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Lehrgang "Rennlauf in der Schule - Sportlicher Skilauf"
im Rahmen der Bundesweiten Fortbildung fiir
Multiplikator/innen, 2. bis 8. Marz 2014,

Padagogische Hochschule Vorarlberg

Ausschreibung

Die Padagogische Hochschule Vorarlberg organisiert im Auftrag des Bundesministeriums flr

Unterricht, Kunst und Kultur im Schuljahr 2013/14 eine bundesweite Fortbildungsveranstaltung

zentralen Anliegens zum Thema ,Rennlauf an Schulen - Sportlicher Skilauf, zu der

Multiplikator/innen und Lehrer/innen fir das Lehramt Bewegung und Sport an Padagogischen

Hochschulen aus den Bundeslandern eingeladen werden.

Veranstalter:

Padagogische Hochschule Vorarlberg
Liechtensteinerstralle 33-37, 6800 Feldkirch
Tel. 05522/31199

Lehrgangsleitung: Mag. Konrad Berchtold, LSR f. Vorarlberg
konrad.berchtold@lsr-vbg.gv.at

Zielgruppe: Bewegungserzieher/innen, Multiplikator/innen,
PH-Koordinator/innen Bewegung und Sport
(max. 27 Teilnehmer/innen)

Termin: 2.—-8. Marz 2014

Ort: Bundes-Ski-Akademie St. Christoph/Arlberg

Referenten: Mag. Herbert Mandl - Skiakademie
FI Mag. Conny Berchtold — LSR Vorarlberg
Ing. Georg Kopp - AUVA
Mag. Herwig Reiter— SG BORG Dornbirn
3 Ausbildner/innen Skiakademie

Ziele: Die Zielsetzung des Lehrganges besteht darin, in Theorie und

Praxis einen Einblick in die Technik und Methodik des Jugend-
rennlaufs zu geben sowie Moglichkeiten flir eine sinnvolle
Arbeit im sportlichen Skilauf fir Schiler/innen zu vermitteln.
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Inhalte: e Technik und Methodik des Jugendrennlaufs
(vorrangig Riesentorlauf)

e Schulung des sportlichen Skilaufs unter Einbau aller
vorhandenen Mdoglichkeiten (Piste, Buckelpiste, Gelande,
Tiefschnee, Technikprogramm, Koordinationsschulung u.a.)

e Zusatz- und Ausgleichstraining zum Skilauf
(Kraft, KOO, lifekinetic)

e Materialkunde

¢ Rechtsgrundlagen/Infos zu schulischem Wintersport

Kosten: Das BMUKK tragt gem. Erlass zur Lehrer/innen-Fort- und
Weiterbildung an Padagogischen Hochschulen, RS 20/2007,
GZ BMUKK 15.550/0014/2007, die Organisations- und
Referent/innenkosten.

Es wird nachdricklich darauf hingewiesen, dass alle Kosten
(Nachtigung, Verpflegung, Einzelzimmerzuschlag) von den
Kolleg/innen vor Ort zu bezahlen sind. Nach Absprache und
Genehmigung erfolgt die Ubernahme der Kosten durch die
Direktion/SSR/LSR oder die Padagogische Hochschule. Es
kann die Reiserechnung beim Dienstgeber eingereicht werden.

Auswahl der Die Auswahl der Teilnehmer/innen erfolgt fir Bewegungs-
Teilnehmer/innen: erzieher/innen im Schuldienst nach Ablauf der Anmeldefrist
Uber die jeweilige Schulaufsicht in Zusammenarbeit mit den
Fachinspektor/innen fur Bewegungserziehung und Sport.

Teilnehmer/innenzahl: Der jeweilige Dienstgeber wird hoflich ersucht, seine Teil-
nehmer/innen (max. 3 pro Bundesland) zu bestatigen und die
Dienstreise zu ermoglichen.

Zusage: Die endgultige Zusage Uber Teilnahme oder Nichtteilnahme er-
folgt nach Ende des Befassungszeitraumes von der jeweiligen
veranstaltenden Padagogischen Hochschule.

Erganzende Information: | Im Anschluss an das Anmeldeverfahren erhalten alle ge-
nehmigten Teilnehmer/innen eine gesonderte Einladung mit
allen fur die Organisation relevanten Informationen (inkl.
finanzieller Abwicklung).

Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt direkt Gber ph-online am Institut fir
Lebensbegleitendes Lernen der PH Vorarlberg unter der
Kursnummer: 842BA00550

Anmeldezeitraum: 18. November 2013 bis 10. Janner 2014

Die Landesschulrate/der Stadtschulrat fir Wien werden/wird héflich ersucht, die Informationen
Uber die Fortbildung zentralen Anliegens ausdriicklich an die Schulen weiter zu leiten und die
Direktionen von der Veranstaltung in Kenntnis zu setzen sowie nach Auswahl der

Teilnehmer/innen die Dienstreisen zu genehmigen.
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Die Rektor/innen der Padagogischen Hochschulen werden héflich ersucht, die Informationen
uber die Fortbildung zentralen Anliegens an ihre zustandigen Abteilungen weiter zu leiten und
die fachspezifischen Kollegen/innen an ihrer Hochschule von der Veranstaltung in Kenntnis zu

setzen sowie nach Auswahl der Teilnehmer/innen die Dienstreise zu genehmigen.

Wien, 5. November 2013
Fir die Bundesministerin:

Ing. Mag. Ewald Bauer
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